
  

 

 ردیف  تیم شنبه  یکشنبه  دوشنبه سه شنبه چهارشنبه پنجشنبه جمعه

22:00-20:00  
علمی هیئت  

20:00-18:00  22:00-20:00  
 هیئت علمی/پیشکسوتان

20:00-18:00  22:00-20:00  
 هیئت علمی/پیشکسوتان

20:00-18:00   22:00- 20:00  
 هیئت علمی/پیشکسوتان

بالفوت  
 ) چمن دانشگاه (

1 

20:00-18:30  

 امور مالی

 16:30-15:00  

23:00-21:30  

 

 حراست

16:30-15:00  

 

 

 هیئت علمی

16:30-15:00  

23:30-22:30  

 فوتسال

(  عمومی)    

2 

 

*** 23:30-22:00  *** *** 23:00-21:30  تیم فوتسال *** *** 

 

3 

*** *** 18:30-17:00  *** 18:30-17:00  *** 18:30-17:00  والیبال 
 

4 

*** *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  5 دارت 

 

*** *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  6 بدمینتون 

 

*** *** 21:30-20:00  *** 21:30-20:00  *** 21:30-20:00  7 تنیس روی میز 

 

*** *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  8 شطرنج 

 

*** *** 19:30-15:00  *** 19:30-15:00  *** 19:30-15:00  9 بدنسازی 

 

19:30-13:30  19:30-13:30  *** 19:30-13:30  *** 19:30-13:30  شنا *** 

 ) استخردانشگاه (

10 

 کمیته ورزش کارکنان

 

 جدول فعالیتهای تیم های  ورزشی کارکنان دانشگاه ) آقایان (

 سالن شهید زکوی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 



 

 

  

 

 ردیف تیم شنبه  یکشنبه  دوشنبه سه شنبه چهارشنبه پنجشنبه جمعه

*** 16:00-14:30  *** 16:00-14:30  *** 16:00-14:30  والیبال *** 
 

1 

*** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  2 دارت *** 

 

*** 16:00-14:30  *** 16:00-14:30  *** 16:00-14:30  3 تنیس روی میز *** 

 

*** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  4 بدمینتون *** 

 

*** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  5 آمادگی جسمانی *** 

 

*** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  *** 17:00-15:00  6 شطرنج *** 

 

*** 21:00-15:00  *** 21:00-15:00  *** 21:00-15:00  7 بدنسازی *** 

 

12:10-8:00  *** 17:40-13:30  *** 17:40-13:30  *** 17:40-13:30  شنا 

 )استخر دانشگاه ( 

8 

 

( ) بانوان جدول فعالیتهای تیم های  ورزشی کارکنان دانشگاه  

 سالن شهید زکوی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 کمیته ورزش کارکنان

 


